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Informacja dla uczelni Komunikat Gtownego
wyzszych w zwigzku z Inspektora Sanitarnego dla

ryzykiem zawleczenia na profesjonalistow |
obszar Polski nowego medycznych - koronawirus

koronawirusa (SARS-CoV-2) e e

21.02.2020 Pokaztagi UDOSTEPNU:  §

UDOSTEPNL:  § wr

R~ o

Majac na uwadze kluczowa role profesjonalistow
medycznych w prewencji szerzenia sie zakazen,
rekomenduje odwotanie wszystkich konferencji i
wydarzen branzowych z udziatem oséb wykonujgcych
(Gtoéwny Inspektorat Sanitarny, Warszawa, 21.02.2020r.) zawody medyczne.




Kryteria kliniczne

Kazda osoba, u ktdrej wystgpit co najmniej jeden z
wymienionych objawow ostrej infekcji uktadu oddechoweqgo:

e gorgczka
e kaszel
e dusznoscé

Kryteria epidemiologiczne

Kazda osoba, ktora w okresie 14 dni przed wystgpieniem
objawow spetniata
co najmniej jedno z nastepujgcych kryteriow:

¢ podrozowata/przebywata w regionie, w ktorym
podejrzewa sie utrzymujaca sie transmisje SARS-CoV-2L!

e miata bliski kontakt'2!z 0soba, u ktorej stwierdzono
zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt z przypadkiem
potwierdzon ym[‘j ] lub przypadkiem
prawdopodobnym[ﬁ

e pracowata lub przebywata jako odwiedzajacy[ﬁ] w
jednostce opieki zdrowotnej, w ktorej leczono pacjentow
zakazonych SARS-CoV-2

Objgcie nadzorem przez
stacje s2nitama-
epidemiclogiczna.

[

Nie poddann
hospitalizacji
lub
hospializacia
rakoficrona
pried uplywem
14 dpi od
naratenia

Poddana
hospitalizeji

Dcena medyczna osob

z objawami w izbie

Hospitalizacja +
powiadomienie stacji
sanitarno-epidemiologiczne]

7.

#

Osoba, ktora w okresie ostatnich 14 dni:
-przebywaia na obszarze utrwalonej
transmisji wirusa (1)

we

-miata kontakt 2 potwierdzonym lub
prawdopodobmym przypadkiem zakaZenia
SARS-Cov-2

Czy u osoby wystgpujy
objawy(2)?

——=| stagji sanitarno-

Fowiadomienie

apidemiologicznej

4

Zakwalifikowanie osoby do

odpowisdniej grupy praez stacjg

SCTT sp. z 0.0.

MZ0OZ Akademicka
Poliklinika Stomataologiczna

r
L

GRUPA 1* GRUPA 2** GRUPA 3***

Ograniczenis sktywnosci Ograniczenis kontaktow samokontrols stanu zdrowia

spoteczno-zawodowej osoby spotecznych osoby praez 14 przez osobe przez 14 dni od

przez 14 dni od naraZenia + dni od narazenia + naraienia z zachowaniem

samokontrols stanu zdrowia samokantrols stanu zdrowis codziennych aktywnosc

zakoficzenie nadzoru

gpienie objawow

iggu 14 dni od naraZeni;

Pprzez stagjg sanitarno-
epidemiologiczng

ludimi.

(1) informacje o krajach/regionach z utrzymujgcy 5ig transmisjg SARS-COV-2 53
dostepne pod linkiem: https://www scdc europs eu/en/aress-presumed-

ONEOINg-COMMUNItY-LraNSMission-2019-ncov
(2) Objawy takie jak gorgcekas, kaszel, dusznost

*Do grupy 1 powinny byc zakwalifikowane np. osoby pracujace z osobami
starszymi, dziecmi, osobami przewlekle chorymi.

**Da grupy 2 powinmy by zakwalifikowane np. osoby niepracujgce zawodowo
lub, ktérych praca nie jest zwigzana z bliskim bezposrednim kontaktem z innymi

***0g prupy 3 powinny byé 2akwalifikowane np. osoby widacznie preebywajjce
tymeczasowo w Polsce [np. w celach biznesowych].




AKTUALNE
KOMUNIKATY

WA

Ministerstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

bdle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkows, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

3
% Czesto myj rece, uzywajgc mydfa i wody.

2@ Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

ol Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sob,
[1 ktore kaszlg i kichaja.

&‘ Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
-~ i masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osobg

zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
. sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
o obserwacyjno-zakaznego.

0. .
‘ Infolinia NFZ

800 190 590

.

www.gov.pl/koronawirus
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CO WIEMY...

1) Wysoce zakazny.

2) Pozostaje aktywny na powierzchniach do 9 dni.
https://www.iournalofhospitalinfection.com/article/ sQ195-6701 (20)
30046-3 /fulltext? MobileUi)

3) Zadna osoba nie wykazata skutecznej odpornosci na tego wirusa.

4) Bezobjawowe rozprzestrzenianie sie przez maksymalnie 24 dni.
https://iamanetwork.com/iournals/iama/ fullarticle / 2762028 (ale
prawdopodobnie 2 tygodnie)

5) Aktywne $rodki powstrzymujgce (Chiny) obejmujace blokady
transportu i migracji ludnosci wykazaty skutecznos¢ w zmniejszaniu
rozprzestrzeniania sie wirusa.

6) Na 04.03.2020 nie zostata opracowana szczepionka

7) W wielu krajach zdarzajg sie nowe przypadki, a rozprzestrzenianie sie
spotecznosci pojawia sie

szybko po rozpoczeciu poczagtkowego rozprzestrzeniania sie (przyrost
liczby zarazonych wzrasta logarytmicznie)

Virus RO Spread type Mortality Number of Percentof  Vaccine or
rate people cases with  reduced
infected/ severe or infectivity?
iliness
Common | Est Asymptomatic 0.1% 8% of world 5 million Yes- previous
flu 1.27 spread , airborne population (up  severe cases infection can
spread, possible ta 1 billion) yearly reduce
vector spread {(289.000 worldwide reproductive
(ability to live on deaths in 2017 rate of
surfaces for a time {300,000-500,0 individuals
(24-48 hours 00 deaths on
average
SARS EST 1.1  Same as 12.4% BO98/774 20-30% MNo
coronavirus
Measles | 12-18  Asymptomatic 0.2% Prevaccine: 25% Yes-
spread , airborne (US figures: 3-4 widespread
spread million annually, VACCInes
/500,000
Ebola 2  Symptomatic =50% 2014-2017, All Mo
spread, bodily fluid approx 28,000
spread. cases’ 11,300
deaths
So, how does coronavirus compare to the above diseases?
Coronavi | 2.28 Asymptomatic Possibly | N/a 15-20% No
s spread , airbome a%7
spread, possible Between
vector spread 1-5%
(ability 1o live on
surfaces for a time)
(Anywhere from 2
hrs to 9 days)

*most above studies directly regarding coronavirus are not peer reviewed yet.



COVID-19: Cumulative daily new confirmed cases outside China

Updated as of 2-Mar-2020 23:59 GMT. Note: Cruise Ship cases also excluded.
Data powered by https://jodi.graphics/ - LIVE stats: https://covid2019.app
Visualized by https://www.reddit.com/u/nycdataviz
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International vs China Covid-19 Cases ’

#® International Land @ China - 30 Days
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Koronawirus w Polsce. . Ministorstwo Zarowia

Pierwszy przypadek potwierdzony Minister w #M1Z: Mamy

Justyna Lasota-Krawczyk, Nicole Makarewicz pierwszy przypadek zakazenia koronawirusem w
8:10 AM 04.03.2020 Polsce. Wszystkie procedury zadziataty
W Polsce odnotowano pierwszy przypadek zarazenia koronawirusem. "W nocy otrzymalismy dodani wynik pramd}owu. Paqent przebywa w Zelunel Gorze.

pierwszego pacjenta, ktéry ma koronawirusa w Polsce" - przekazat minister zdrowia tukasz Szumowski. Wszystkie osoby, ktore miaty kontakt z
zakazonym pacjentem zostaty objete
kwarantanna.

Pierwszy przypadek koronawirusa w Polsce zdiagnozowano w szpitalu w wojewddztwie lubuskim w Zielonej Gérze.
Minister zdrowia poinformowat, ze testy prébek na obecnos¢ koronawirusa SARS-CoV-2 wyszty u pacjenta pozytywnie.
Pacjent czuje sie dobrze. Wszystkie procedury zadziataty zgodnie z tym, jak powinny dziatad. Pacjent zgtosit sie do lekarza,
telefonicznie otrzymat informacje, zeby sie skontaktowac ze stuzbami sanitarnymi - przekazat tukasz Szumowski.

Mezczyzna przyjechat do Polski z Niemiec.
Wszystkie osoby, ktore miaty kontakt z pacjentem zostaty objete kwarantanng domowgq i sq objete nadzorem stuzb
sanitarnych - dodat Szumowski.

Wedtug danych Ministerstwa Zdrowia przekazanych wczoraj wieczorem, w zwigzku z koronawirusem w Polsce 68
0s0b jest hospitalizowanych. To mniej w stosunku do danych z poniedziatku, zgodnie z ktérymi na obserwacji w
szpitalach przebywaty 92 osoby.



https://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/justyna-lasota-krawczyk
https://www.rmf24.pl/tylko-w-rmf24/nicole-makarewicz
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